
Lægemiddelstyrelsens liste over ernæringspræparater godkendt til tilskud

Drikke og diverse til voksne

Produkt Virksomhed Ernæringstype Produkttype Mulighed for 

ombytning

Energi Protein Tilsat 

fibre

Energi (kJ 

pr. 100 ml)

Protein 

E%

Fedt E% Kulhydrat 

E%

Protein (g 

pr. 100 

ml)

Fibre (g 

pr. 100 

ml)

Smagsvarianter Produktbemærkninger

Cenaman Drink Energy 1.5 Mediq Danmark Standard Fuldgyldig ja 3 b minus 630 15,1 34,1 49,9 5,6 0 Cappucino, jordbær, skovbær, tropiske frugter, 

chokolade, vanilje

Energirig

Cenaman Drink Energy Fiber 1.5 Mediq Danmark Standard Fuldgyldig ja 3 b plus 630 15,1 34,1 48 5,6 2 Jordbær, vanilje, chokolade Energirig tilsat kostfibre

Cenaman Energy Drink 2.0 Mediq Danmark Standard Fuldgyldig ja 5 d minus 840 20,2 34,4 45,5 10 0 Abrikos, Skovbær, vanilje Meget energirig. Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt 

proteinbehov.

Cenaman Protein Energy Drink 1.5 Mediq Danmark Standard Fuldgyldig ja 3 d minus 630 27 32,7 39,3 12,4 0 Chokolade, skovbær, vanilje Energirig. Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt 

proteinbehov.

Fresubin 2 kcal Fresenius Kabi Standard Fuldgyldig ja 5 d minus 840 20 35 45 10 0 skovbær, vanilje, neutral Meget energirig. Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt 

proteinbehov.

Fresubin 2 kcal Creme Fresenius Kabi Standard Fuldgyldig nej 3 d plus 840 20 35 41 10 2 Skovjordbær, Vanilie, Cappucino Creme/budding. Ikke førstevalgpræpat pga højt indhold af protein. 

Fresubin 2 kcal fibre drink Fresenius Kabi Standard Fuldgyldig nej 5 d plus 840 20 35 45 10 1,5 chokolade, vanilje, lemon, cappuccino Meget energirig. Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt 

proteinbehov.

Fresubin energy Drink Fresenius Kabi Standard Fuldgyldig ja 3 b minus 630 15 35 50 5,6 0 cappuccino, jordbær, lemon, solbær, tropefrugt, 

vanilje, neutral

Energirig

Fresubin energy fibre Drink Fresenius Kabi Standard Fuldgyldig ja 3 b plus 630 15 35 50 5,6 2 chokolade, jordbær, kirsebær, vanilje Energirig tilsat kostfibre

Fresubin Jucy Drink Fresenius Kabi Standard Ikke-fuldgyldig ja 4 a minus 630 11 0 89 4 0 æble, solbær, kirsebær, ananas, appelsin Energirig, saftbaseret uden fedt

Fresubin original Drink Fresenius Kabi Standard Fuldgyldig nej 1 b minus 420 15 30 55 3,8 0 chokolade, fersken, solbær, vanilje Ingen bemærkninger

Fresubin protein Energy Drink Fresenius Kabi Standard Fuldgyldig ja 3 d minus 630 27 40 33 10 0 cappuccino, chokolade, skovjordbær, tropefrugt, 

vanilje

Energirig. Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt 

proteinbehov.

Fresubin Thickened Stage 1 Fresenius Kabi Standard Fuldgyldig
nej

3
d plus 630 27 40 33 10 0,5

vanilje, skovjordbær Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt proteinbehov. 

Anden konsistens end almindelig ernæringsdrik

Fresubin Thickened Stage 2 Fresenius Kabi Standard Fuldgyldig nej 3 d plus 630 27 40 33 10 0,71 vanilje, skovjordbær Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt proteinbehov. 

Anden konsistens end almindelig drik

Fresubin Yocreme Fresenius Kabi Standard Fuldgyldig nej 3 d minus 630 20 28 52 7,5 0 Hindbær, Lemon, Abrikos-fersken, Neutral Creme/budding.  Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt 

proteinbehov.

Fresubin YoDrink Fresenius Kabi Standard Fuldgyldig nej 3 d 630 20 28 52 7,5 0,1 Hindbær, Abrikos-fersken Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt proteinbehov

Isosource MCT Nestlé Nutrition Specialprodukt Fuldgyldig nej 6 b minus 430 15 19 66 3,9 0 hindbær, vanilje Fedtreduceret med MCT-fedtstof, pulver til drik og sonde 

Nutilis Complete Stage 1 Nutricia A/S Standard Fuldgyldig nej 5 b plus 1025 15,7 34,2 47,4 9,6 3,2 Vanilje, Jordbær, Chokolade. Meget energirig. Anden konsistens end almindelig ernæringsdrik.

Nutilis Complete Stage 2 Nutricia A/S Standard Fuldgyldig nej 5 b plus 1025 15,7 34,2 47,4 9,6 3,2 Vanilje, Jordbær, Chokolade. Meget energirig. Anden konsistens end almindelig ernæringsdrik.

Nutridrink Nutricia A/S Standard Fuldgyldig ja 3 b minus 630 16 35 49 6 0 banan, jordbær, kakao, karamel, orange. 

tropefrugt, vanilje

Energirig

Nutridrink 2.0 Nutricia A/S Standard Fuldgyldig ja 5 d minus 840 20 38,4 41,6 10 0 Vanilje, Jordbær. Meget energirig. Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt 

proteinbehov.

Nutridrink Compact Nutricia A/S Standard Fuldgyldig ja 5 b minus 1010 15,9 34,8 49,3 9,6 0 banan, vanilje, mokka, jordbær, skovbær, abrikos, 

chokolade, neutral

Meget energirig. Volumen 125 ml

Nutridrink Compact Fibre Nutricia A/S Standard Fuldgyldig ja 5 b plus 1005 15,7 39,3 42 9,4 3,6 vanilie, mokka, jordbær Meget energirig. Volumen 125 ml. 

Nutridrink Compact Protein Nutricia A/S Standard Ikke-fuldgyldig nej 5 d minus 1010 24 35,3 40,7 14,4 0 vanilje, jordbær, mokka, banan, fersken/mango Meget energrig. Højt proteinindhold.

Nutridrink Creme Nutricia A/S Standard Fuldgyldig nej 3 d minus 675 23,8 27,9 47,9 9,5 <0,5 vanilje, skovbær, mokka, kakao Creme/budding, konsistensmodificeret til tygge/synkeproblemer. Kun 

førstevalgspræparat til patienter med særligt højt proteinbehov.

Nutridrink Juice Style Nutricia A/S Standard Ikke-fuldgyldig ja 4 a minus 635 10,5 0 89,5 3,9 0 appelsin, citron, jordbær, skovbær, solbær, 

tropefrugt, æble

Energirig, saftbaseret uden fedt

Nutridrink Multifibre Nutricia A/S Standard Fuldgyldig ja 3 b plus 645 15,1 34 48 5,8 2,3 jordbær, kakao, orange, vanilje Energirig tilsat kostfibre

Nutridrink Protein Nutricia A/S Standard Fuldgyldig ja 3 d minus 630 24,2 31,3 44,5 9 0 abrikos, jordbær, kakao, mokka, skovbær, vanilje Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt proteinbehov.

Nutridrink Yoghurt Style Nutricia A/S Standard Fuldgyldig ja 3 b minus 630 15,7 35,1 49,2 5,9 0.2 ananas, fersken/orange, hindbær, solbær, 

vanilje/citron

Energirig

Oral Impact Nestlé Nutrition Specialprodukt Fuldgyldig nej 6 d plus 510 22 24,5 53,5 6,7 1,2 kaffe, tropisk frugt, citrus 5-7 dage præoperativt ved større kirurgiske indgreb, hvor der er risiko 

for infektiøse komplikationer, primært thorax- eller abdominalkirurgi

Protein Vaniljeis Skee Ismejeri Standard Ikke-fuldgyldig nej 5 a minus 1299/1281 11,8/10,6 68,4/63,5 19,6/25,2 9,0/8,0 0 Vanilje, Vanilje med hindbær Økologisk fedt- og proteinrig is

Renilon 4.0 Nutricia A/S Specialprodukt Ikke-fuldgyldig nej 6 e minus 835 7,9 45,1 47 3,9 0 abrikos, karamel Ved nyresygdom - prædialyse
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Renilon 7,5 Nutricia A/S Specialprodukt Ikke-fuldgyldig nej 6 b minus 835 14,7 45,2 40,1 7,3 0 abrikos, karamel Ved nyresygdom - dialyse

Resource 2,0 

Nestlé Nutrition Standard Fuldgyldig nej 5 c minus 840 18 39,2 42,8 9 0

abrikos, vanilje, jordbær

Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt proteinbehov.

Resource 2,0+fibre

Nestlé Nutrition Standard Fuldgyldig nej 5 c plus 840 18,2 38,3 40,5 9 2,5 abrikos, mild vanilje, skovbær, jordbær, kaffe, 

chokolade

Meget energirig. Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt 

proteinbehov.

Resource 2,5 Compact Nestlé Nutrition Standard Fuldgyldig ja 5 b minus 1050 15,5 36 49,2 9,6 0 Fersken-vanilje, Solbær-Hindbær Meget energirig. Volumen 125 ml

Resource 2,5 Fibre Compact Nestlé Nutrition Standard Fuldgyldig ja 5 b plus 1050 15,5 36 49 9,6 3,6 Cappucino, Blomme-Mango Meget energirig. Volumen 125 ml

Resource Addera Plus Nestlé Nutrition Standard Ikke-fuldgyldig nej 2 a minus 520 13 1 86 4 0 appelsin, æble, pære/kirsebær, hindbær/solbær, 

vindrue-æble, ananas-appelsin

Energirig, saftbaseret uden fedt

Resource Dessert Fruit Nestlé Nutrition Standard Fuldgyldig nej 3 a plus 678 12,5 28 60 5 1,4 æblepure, æble-og jordbærpure, æble-og 

ferskenpure, æble-og sveskepure

Energirig. Pure. Konsistensmodificeret til tygge/synkeproblemer

Resource Komplett Næring 1.5 Nestlé Nutrition Standard Fuldgyldig ja 3 b minus 634 15 30 55 5,6 0 abrikos, banan, kakao, hindbær-jordbær, kaffe, 

vanilje

Energirig.

Resource Protein Nestlé Nutrition Standard Fuldgyldig nej 1 d minus 530 30 25 45 9,4 0 abrikos, chokolade, jordbær, skovbær Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt proteinbehov.

Resource Soup Nestlé Nutrition Standard Fuldgyldig nej 3 d minus 632 18,8 29,3 52,5 7 0 Kylling,  Grønsag, Tomat Suppe. Kun førstevalgspræparat til patienter med særligt højt 

proteinbehov.

Opdateret 21. december 2015


