
Lægemiddelstyrelsens liste over ernæringspræparater godkendt til tilskud
Standardpræparater til børn og voksne

Sagsnr. 2024013387
MABK

Præparater til voksne i samme substitutionsgruppe

Spædbørn og børn Voksne

Standardpræparater til voksne er inddelt i substitutionsgrupper ud fra deres indhold af 
energi, protein og fibre samt hvorvidt de er fuldgyldige (egnet som eneste ernæring) eller 
ikke-fuldgyldige. Substitutionsgrupperne tager ikke højde for præparaternes eventuelle 

indhold af allergener, pakningsstørrelser, konsistens eller hvorvidt præparater er 
drikkeklare eller i pulverform.

Bellyfood
Bellyfood økologisk 
sondemåltid med kylling og 
kikærter

Sondeernæring Ikke-fuldgyldig Fra 3 år X 110 11 37 50 1,3 Bellyfood økologisk sondemåltid med quinoa og ærter

Bellyfood
Bellyfood økologisk 
sondemåltid med quinoa og 
ærter

Sondeernæring Ikke-fuldgyldig Fra 3 år X 112 11 39 47 1,6 Bellyfood økologisk sondemåltid med kylling og kikærter

Mediq Danmark Cenaman Drink Energy 1.5 Ernæringsdrik Fuldgyldig X
Cappucino, Jordbær, Skovbær, 
Tropiske frugter, Chokolade, 
Vanilje

150 15,1 49,9 34,1 0
Fresubin Energy Drink, Resource Komplett Næring 1.5, Nutridrink, Nutridrink Yoghurt 
Style 

Mediq Danmark
Cenaman Drink Energy Fiber 
1.5

Ernæringsdrik Fuldgyldig X Jordbær, Vanilje, Chokolade 150 15,1 48 34,1 2 Fresubin Energy Fibre Drink, Nutridrink Multi Fibre

Mediq Danmark Cenaman Energy Sondeernæring Fuldgyldig X 150 15 50 35 0 Fresubin Energy, Nutrison Energy, Isosource Energy

Mediq Danmark Cenaman Energy Drink 2.0 Ernæringsdrik Fuldgyldig X Abrikos, Skovbær, Vanilje 200 20,2 45,5 34,4 0
Fresubin 2 kcal Drink, Resource 2.0, Nutridrink Protein 2.0 (tidl. Nutridrink 2.0 kcal), 
Fresubin 2 KCAL Creme

Mediq Danmark Cenaman Energy-Fiber Sondeernæring Fuldgyldig X 150 15 50 35 2 Fresubin Energy Fibre, Nutrison Energy Multi Fibre, Isosource Energy Fibre

Mediq Danmark Cenaman Fiber Neutral Sondeernæring Fuldgyldig X 100 15 55 30 2
Isosource Mix, Fresubin Original Fibre, Isosource Fiber, Nutrison Multi Fibre, 
Novasource GI Control

Mediq Danmark
Cenaman Protein Energy 
Drink 1.5

Ernæringsdrik Fuldgyldig X Chokolade, Skovbær, Vanilje 150 27 39,3 32,7 0 Nutridrink Creme, Fresubin PROTEIN ENERGY Drink, Nutridrink Protein

Mediq Danmark Cenaman Soja Fiber
Sondeernæring 
med sojaprotein

Fuldgyldig X 100 15 53 32 2 Fresubin Soya Fibre, Nutrison Soya Multi fibre

Mediq Danmark Cenaman Standard Sondeernæring Fuldgyldig X 100 15 55 30 0 Fresubin Original, Isosource Standard, Nutrison, Nutrison Powder 

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Fortini +Mix Multi Fibre Ernæringsdrik Fuldgyldig 1-13 år Mango-, æble- og gulerodssmag 150 12 46 40 1,7

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Fortini Compact Multi Fibre Ernæringsdrik Fuldgyldig 1-12 år
Jordbær, Neutral, Chokolade- og 
karamelsmag

240 9,6 47,4 41 2,4

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Fortini Creamy Fruit Multi 
Fibre

Ernæringscreme Fuldgyldig 1-12 år Bær&Frugt, Sommerfrugt 150 10 52 36 1,9

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Fortini Multi Fibre Ernæringsdrik Fuldgyldig Fra 1 år Jordbær, Kakao, Neutral 150 9 50 41 1,5

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Fortini Smoothie Ernæringsdrik Fuldgyldig Fra 1 år Bær&Frugt, Sommerfrugt 150 9 51 38 1,4

Fresenius Kabi Frebini Energy Sondeernæring Fuldgyldig 1-12 år 150 10 50 40 0

Målgruppens alder:

Producent Præparatnavn Præparattype Ernærings-type Eventuelle smagsvarianter
Energi    

kcal           
pr. 100 ml

Protein 
energi-%

Kulhydrat 
energi-%

Fedt         
energi-%

Fibre                 
g                     

pr. 100 ml

Standardpræparater er beregnet til personer, der ikke har behov for en speciel diæt, men som på grund af sygdom eller alvorlig svækkelse efter lægeligt skøn ikke er i stand til at indtage almindelig mad i tilstrækkelig mængde til at dække behovet for 
energi og næringsstoffer.
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Lægemiddelstyrelsens liste over ernæringspræparater godkendt til tilskud
Standardpræparater til børn og voksne

Sagsnr. 2024013387
MABK

Præparater til voksne i samme substitutionsgruppe

Spædbørn og børn Voksne

Standardpræparater til voksne er inddelt i substitutionsgrupper ud fra deres indhold af 
energi, protein og fibre samt hvorvidt de er fuldgyldige (egnet som eneste ernæring) eller 
ikke-fuldgyldige. Substitutionsgrupperne tager ikke højde for præparaternes eventuelle 

indhold af allergener, pakningsstørrelser, konsistens eller hvorvidt præparater er 
drikkeklare eller i pulverform.

Målgruppens alder:

Producent Præparatnavn Præparattype Ernærings-type Eventuelle smagsvarianter
Energi    

kcal           
pr. 100 ml

Protein 
energi-%

Kulhydrat 
energi-%

Fedt         
energi-%

Fibre                 
g                     

pr. 100 ml

Fresenius Kabi Frebini Energy Drink Ernæringsdrik Fuldgyldig 1-12 år Jordbær 150 10 50 40 0

Fresenius Kabi Frebini Energy Fibre Sondeernæring Fuldgyldig 1-12 år 150 10 50 40 1,1

Fresenius Kabi Frebini Energy Fibre Drink Ernæringsdrik Fuldgyldig 1-12 år Chokolade, Vanille 150 10 48 40 1,1

Fresenius Kabi Frebini Original Sondeernæring Fuldgyldig 1-12 år 100 10 50 40 0

Fresubin Kabi Frebini Original Fibre Sondeernæring Fuldgyldig 1-12 år 100 10 50 40 0,8

Fresenius Kabi Fresubin 1000 Complete Sondeernæring Ikke-fuldgyldig X 100 22 50 28 2

Fresenius Kabi Fresubin 1200 Complete Sondeernæring Ikke-fuldgyldig X 120 20 50 30 2

Fresenius Kabi Fresubin 1500 Complete Sondeernæring Ikke-fuldgyldig X 100 15 55 30 2 Nutrison 1200 Complete Multi Fibre

Fresenius Kabi Fresubin 1800 Complete Sondeernæring Fuldgyldig X 120 20 50 30 2 Isosource Protein Fibre, Nutrison Protein Plus Multi Fibre

Fresenius Kabi Fresubin 2 KCAL Creme Creme/budding Fuldgyldig Fra 3 år X
Skovjordbær, Vanille, 
Cappuccino

200 20 45 35 0,4
Cenaman Energy Drink 2.0, Fresubin 2 kcal Drink, Resource 2.0, Nutridrink Protein 2.0 
(tidl. Nutridrink 2.0 kcal)

Fresenius Kabi Fresubin 2 kcal Drink Ernæringsdrik Fuldgyldig X
Skovbær, Vanilje, Neutral, Tomat-
Gulerod, Asparges, Karamel, 
Cappuccino, Abrikos-Fersken

200 20 45 35 0
Cenaman Energy Drink 2.0, Resource 2.0 , Nutridrink Protein 2.0 (tidl. Nutridrink 2.0 
kcal), Fresubin 2 KCAL Creme

Fresenius Kabi Fresubin 2 kcal Fibre Drink Ernæringsdrik Fuldgyldig X
Chokolade, Vanilje, Lemon, 
Cappuccino

200 20 45 35 1,5 Resource 2.0+Fibre

Fresenius Kabi Fresubin Dessert Fruit Frugtdessert Fuldgyldig > 6 år X Æble, Æble/blomme 160 18 46 35 0,4/3,5 Fresubin YoCreme, Fresubin YoDrink

Fresenius Kabi Fresubin Energy Sondeernæring Fuldgyldig X 150 15 50 35 0 Cenaman Energy, Nutrison Energy, Isosource Energy

Fresenius Kabi Fresubin Energy Drink Ernæringsdrik Fuldgyldig X
Cappuccino, Jordbær, Lemon, 
Solbær, Tropefrugt, Vanilje, 
Neutral

150 15 50 35 0
Cenaman Drink Energy 1.5, Resource Komplett Næring 1.5, Nutridrink, Nutridrink 
Yoghurt Style 

Fresenius Kabi Fresubin Energy Fibre Sondeernæring Fuldgyldig X 150 15 48 35 1,5 Cenaman Energy-Fiber, Nutrison Energy Multi Fibre, Isosource Energy Fibre

Fresenius Kabi Fresubin Energy Fibre Drink Ernæringsdrik Fuldgyldig X
Chokolade, Jordbær, Kirsebær, 
Vanilje

150 15 50 35 2 Cenaman Drink Energy Fiber 1.5, Nutridrink Multi Fibre
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Lægemiddelstyrelsens liste over ernæringspræparater godkendt til tilskud
Standardpræparater til børn og voksne

Sagsnr. 2024013387
MABK

Præparater til voksne i samme substitutionsgruppe

Spædbørn og børn Voksne

Standardpræparater til voksne er inddelt i substitutionsgrupper ud fra deres indhold af 
energi, protein og fibre samt hvorvidt de er fuldgyldige (egnet som eneste ernæring) eller 
ikke-fuldgyldige. Substitutionsgrupperne tager ikke højde for præparaternes eventuelle 

indhold af allergener, pakningsstørrelser, konsistens eller hvorvidt præparater er 
drikkeklare eller i pulverform.

Målgruppens alder:

Producent Præparatnavn Præparattype Ernærings-type Eventuelle smagsvarianter
Energi    

kcal           
pr. 100 ml

Protein 
energi-%

Kulhydrat 
energi-%

Fedt         
energi-%

Fibre                 
g                     

pr. 100 ml

Fresenius Kabi Fresubin Jucy Drink
Saftbaseret 
ernæringsdrik

Ikke-fuldgyldig X
Æble, Solbær, Kirsebær, Ananas, 
Appelsin

150 11 89 0 0 Resource Addera Plus, Nutridrink Jucy (tidl. Nutridrink Juice Style)

Fresenius Kabi Fresubin Original Sondeernæring Fuldgyldig X 100 15 55 30 0 Cenaman Standard, Isosource Standard, Nutrison, Nutrison Powder 

Fresenius Kabi Fresubin Original Drink Ernæringsdrik Fuldgyldig X
Chokolade, Fersken, Solbær, 
Vanilje

100 15 55 30 0

Fresenius Kabi Fresubin Original Fibre Sondeernæring Fuldgyldig X 100 15 55 30 1,5
Isosource Mix, Isosource Fiber, Nutrison Multi Fibre, Cenaman Fiber Neutral, 
Novasource GI Control

Fresenius Kabi
Fresubin PLANT-BASED 
Drink

Ernæringsdrik 
(vegetabilsk 
protein)

Fuldgyldig X Vanille 150 20 43 34 2,3

Fresenius Kabi Fresubin PRO Drink Ernæringsdrik Ikke-fuldgyldig
Ikke egnet til børn under 7 år, og 
skal anvendes med forsigtighed 

til børn <10 år
X

Vanille, Abrikos-Fersken, 
Cappuccino

240 24 41 35 0
Resource Ultra, Nutridrink Compact Protein, Nutridrink Compact Protein Sensations, S-
Core FLEXCompact™ Protein

Fresenius Kabi
Fresubin PROTEIN 
ENERGY Drink

Ernæringsdrik Fuldgyldig X
Cappuccino, Chokolade, 
Skovjordbær, Tropefrugt, Vanille

150 27 33 40 0/0,5 Nutridrink Creme, Cenaman Protein Energy Drink 1.5, Nutridrink Protein

Fresenius Kabi Fresubin Soya Fibre
Sondeernæring 
med sojaprotein

Fuldgyldig X 100 15 49 32 2 Cenaman Soja Fiber, Nutrison Soya Multi Fibre

Fresenius Kabi Fresubin Thickened Level 2
Ernæringsdrik 
med anden 
konsistens

Ikke-fuldgyldig X Vanilje, Skovjordbær 150 27 33 40 0,83 Fresubin Thickened Level 3

Fresenius Kabi Fresubin Thickened Level 3
Ernæringsdrik 
med anden 
konsistens

Ikke-fuldgyldig X Vanilje, Skovjordbær 150 27 33 40 0,83 Fresubin Thickened Level 2

Fresenius Kabi Fresubin Yocreme Creme/budding Fuldgyldig X Hindbær, Lemon, Abrikos/fersken 150 20 51 28 0,4 Fresubin YoDrink, Fresubin Dessert Fruit

Fresenius Kabi Fresubin YoDrink Ernæringsdrik Fuldgyldig
Ikke egnet til børn under 3 år. 
Anvendes med forsigtighed til 

børn under 6 år.
X

Hindbær, Abrikos-Fersken, 
Lemon

150 20 52 28 0,2 Fresubin YoCreme, Fresubin Dessert Fruit

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Infatrini Sondeernæring Fuldgyldig 0-18 mdr. el. <9 kg 101 10 41 48 0,6

Nestlé Health 
Science

Isosource Energy Sondeernæring Fuldgyldig X 157 16 49 35 0 Cenaman Energy, Nutrison Energy, Fresubin Energy

Nestlé Health 
Science

Isosource Energy Fibre Sondeernæring Fuldgyldig X 150 15 50 35 1,5 Cenaman Energy-Fiber, Nutrison Energy Multi Fibre, Fresubin Energy Fibre

Nestlé Health 
Science

Isosource Fiber Sondeernæring Fuldgyldig X 103 15 55 30 1,4
Isosource Mix, Fresubin Original Fibre, Nutrison Multi Fibre, Cenaman Fiber Neutral, 
Novasource GI Control

Nestlé Health 
Science

Isosource Junior Sondeernæring Fuldgyldig 1-12 år 100 8,5 53 39 0
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Lægemiddelstyrelsens liste over ernæringspræparater godkendt til tilskud
Standardpræparater til børn og voksne

Sagsnr. 2024013387
MABK

Præparater til voksne i samme substitutionsgruppe

Spædbørn og børn Voksne

Standardpræparater til voksne er inddelt i substitutionsgrupper ud fra deres indhold af 
energi, protein og fibre samt hvorvidt de er fuldgyldige (egnet som eneste ernæring) eller 
ikke-fuldgyldige. Substitutionsgrupperne tager ikke højde for præparaternes eventuelle 

indhold af allergener, pakningsstørrelser, konsistens eller hvorvidt præparater er 
drikkeklare eller i pulverform.

Målgruppens alder:

Producent Præparatnavn Præparattype Ernærings-type Eventuelle smagsvarianter
Energi    

kcal           
pr. 100 ml

Protein 
energi-%

Kulhydrat 
energi-%

Fedt         
energi-%

Fibre                 
g                     

pr. 100 ml

Nestlé Health 
Science

Isosource Junior Energy Sondeernæring Fuldgyldig 1-12 år 150 10,1 51 39 0

Nestlé Health 
Science

Isosource Junior Energy 
Fibre

Sondeernæring Fuldgyldig 1-12 år 150 10,1 49 39 1

Nestlé Health 
Science

Isosource Junior Fibre Sondeernæring Fuldgyldig 1-12 år 100 8,5 51 39 1

Nestlé Health 
Science

Isosource Junior Mix Sondeernæring Ikke-fuldgyldig Fra 1 år 117 12 47 29 1

Nestlé Health 
Science

Isosource Mix Sondeernæring Fuldgyldig Fra 3 år X 109 16 51 30 1,4
Fresubin Original Fibre, Isosource Fiber, Nutrison Multi Fibre, Cenaman Fiber Neutral, 
Novasource GI Control

Nestlé Health 
Science

Isosource Mix 1.5 HP Sondeernæring Ikke-fuldgyldig Fra 15 år X 150 20 34 44 1,5

Nestlé Health 
Science

Isosource Protein Sondeernæring Fuldgyldig X 130 21 49 30 0 Nutrison Protein Plus

Nestlé Health 
Science

Isosource Protein Fibre Sondeernæring Fuldgyldig X 133 20 48 30 1,5 Nutrison Protein Plus Multi Fibre, Fresubin 1800 Complete

Nestlé Health 
Science

Isosource Standard Sondeernæring Fuldgyldig X 100 16 54 30 0 Cenaman Standard, Fresubin Original, Nutrison, Nutrison Powder 

Nestlé Health 
Science

Mini Max 
Børnesondeernæring

Sondeernæring Fuldgyldig Fra 6 mdr. 120 11 40 49 0

Nestlé Health 
Science

Novasource GI Advance Sondeernæring Fuldgyldig Fra 3 år X 155 25 45 27 2,2

Nestlé Health 
Science

Novasource GI Control Sondeernæring Fuldgyldig Fra 3 år X 110 15 53 28 2,1
Isosource Mix, Fresubin Original Fibre, Isosource Fiber, Nutrison Multi Fibre, Cenaman 
Fiber Neutral

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutilis Complete Stage 1
Ernæringsdrik 
med anden 
konsistens

Fuldgyldig
Anvendes ikke til børn under 3 
år, og med forsigtighed til børn.

mellem 3-6 år
X Vanilje, Jordbær, Chokolade 245 15,7 47,4 34,2 3,2 Nutridrink Compact Fibre, Nutilis Complete Stage 2

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutilis Complete Stage 2
Ernæringsdrik 
med anden 
konsistens

Fuldgyldig
Anvendes ikke til børn under 3 
år, og med forsigtighed til børn.

mellem 3-6 år
X Vanilje, Jordbær, Chokolade 245 15,7 47,4 34,2 3,2 Nutridrink Compact Fibre, Nutilis Complete Stage 1

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutilis Fruit Stage 3 Frugtdessert Fuldgyldig X Æble, Jordbær 137 20/20,5 49,6/49,7 26,2/26,4 2,6

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Ernæringsdrik Fuldgyldig X
Banan, Jordbær, 
Chokoladesmag, Karamel, 
Orange, Tropefrugt, Vanilje

150 16 49 35 0,3
Fresubin Energy Drink, Cenaman Drink Energy 1.5, Resource Komplett Næring 1.5, 
Nutridrink Yoghurt Style 

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Compact Ernæringsdrik Fuldgyldig
Anvendes med forsigtighed til 
børn i alderen 3-6 år. Bør ikke 
anvendes til børn under 3 år.

X
Banan, Vanilje, Mokka, Jordbær, 
Skovbær, Abrikos, Chokolade, 
Neutral

245 15,9 49,3 34,8 0

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Compact Fibre Ernæringsdrik Fuldgyldig X Vanilje, Mokka, Jordbær 240 15,7 42 39,3 3,6 Nutilis Complete Stage 1, Nutilis Complete Stage 2
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Lægemiddelstyrelsens liste over ernæringspræparater godkendt til tilskud
Standardpræparater til børn og voksne

Sagsnr. 2024013387
MABK

Præparater til voksne i samme substitutionsgruppe

Spædbørn og børn Voksne

Standardpræparater til voksne er inddelt i substitutionsgrupper ud fra deres indhold af 
energi, protein og fibre samt hvorvidt de er fuldgyldige (egnet som eneste ernæring) eller 
ikke-fuldgyldige. Substitutionsgrupperne tager ikke højde for præparaternes eventuelle 

indhold af allergener, pakningsstørrelser, konsistens eller hvorvidt præparater er 
drikkeklare eller i pulverform.

Målgruppens alder:

Producent Præparatnavn Præparattype Ernærings-type Eventuelle smagsvarianter
Energi    

kcal           
pr. 100 ml

Protein 
energi-%

Kulhydrat 
energi-%

Fedt         
energi-%

Fibre                 
g                     

pr. 100 ml

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Compact Protein Ernæringsdrik Ikke-fuldgyldig

Voksne, Børn fra 6 år (Ikke egnet 
til børn under 6 år. Anvendes 

med forsigtighed til børn over 6 
år under monitorering af 

X
Vanilje, Jordbær, Mokka, Banan, 
Fersken/mango, Neutral, Smag af 
røde bær

245 24 41 35 0
Resource Ultra, Fresubin PRO Drink, S-Core FLEXCompact™ Protein, Nutridrink 
Compact Protein Sensations

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Compact Protein 
Sensations

Ernæringsdrik Ikke-fuldgyldig

Voksne, Børn fra 6 år (Ikke egnet 
til børn under 6 år. Anvendes 

med forsigtighed til børn over 6 
år under monitorering af 
sundhedsprofessionel)

X
Cool rød frugtsmag, Hot tropisk 
ingefærsmag, Cool agurk-
limesmag, Cool kokossmag

245 24 41 35 0
Resource Ultra, Fresubin PRO Drink, S-Core FLEXCompact™ Protein, Nutridrink 
Compact Protein

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Creme Creme/budding Fuldgyldig X
Vanilje, Skovbær, Mokka, 
Chokolade

160 24 47 28 <0,5
Cenaman Protein Energy Drink 1.5, Fresubin PROTEIN ENERGY Drink, Nutridrink 
Protein

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Jucy (tidl. 
Nutridrink Juice Style) 

Saftbaseret 
ernæringsdrik

Ikke-fuldgyldig X
Appelsin, Citron, Jordbær, 
Skovbær, Solbær, Tropefrugt, 
Æble

150 10,5 89,5 0 0 Fresubin Jucy Drink, Resource Addera Plus

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Jucy Plus (tidl. 
Nutridrink Juice Style Plus)

Saftbaseret 
ernæringsdrik

Ikke-fuldgyldig

Ikke egnet til børn under 3 år. 
Kan anvendes med forsigtighed 

til børn fra 3 år under 
monitorering af læge eller diætist

X
Æble, Pære-hyldeblomst, Cool 
Hindbær, Citron-lime-mynte, 
Mango-ananas

150 16 84 0 0

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Multi Fibre Ernæringsdrik Fuldgyldig X
Jordbær, Chokoladesmag, 
Orange, Vanilje

154 15,1 48 34 2,3 Cenaman Drink Energy Fiber 1.5, Fresubin Energy Fibre Drink

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Plant-based
Ernæringsdrik 
(vegetabilsk 
protein)

Fuldgyldig

Ikke egnet til børn under 3 år. 
Kan anvendes med forsigtighed 

til børn fra 3 år under 
monitorering af læge eller diætist

X Mokka, Mango-passionsfrugt 150 16 49 35 0,05

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Protein Ernæringsdrik Fuldgyldig
Anvendes med forsigtighed til 
børn i alderen 3-6 år. Bør ikke 
anvendes til børn under 3 år.

X
Abrikos, Jordbær, 
Chokoladesmag, Mokka, 
Skovbær, Vanilje

150 24,2 44,5 31,3 0
Nutridrink Creme, Cenaman Protein Energy Drink 1.5, Fresubin PROTEIN ENERGY 
Drink

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Protein 2.0 (tidl. 
Nutridrink 2.0 kcal)

Ernæringsdrik Fuldgyldig
Anvendes ikke til børn under 3 
år, og med forsigtighed til børn

mellem 3-6 år
X

Vanilje, Jordbær, Abrikos, 
Skovbær, Mokka, 'Chokolade og 
karamel’

200 20 41,6 38,4 0
Cenaman Energy Drink 2.0, Fresubin 2 kcal Drink, Resource 2.0, Fresubin 2 KCAL 
Creme

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutridrink Yoghurt Style Ernæringsdrik Fuldgyldig X
Ananas, Fersken/orange, 
Hindbær, Solbær, Vanilje/citron

150 16 49 35 0,2
Fresubin Energy Drink, Cenaman Drink Energy 1.5, Resource Komplett Næring 1.5, 
Nutridrink

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrini Sondeernæring Fuldgyldig 1-6 år 100 10 50 40 0

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrini Energi Sondeernæring Fuldgyldig 1-6 år el. 8-20 kg 150 11 49 40 0

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrini Energi Multi Fibre Sondeernæring Fuldgyldig 1-6 år el. 8-20 kg 150 11 49 40 0,8
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Lægemiddelstyrelsens liste over ernæringspræparater godkendt til tilskud
Standardpræparater til børn og voksne

Sagsnr. 2024013387
MABK

Præparater til voksne i samme substitutionsgruppe

Spædbørn og børn Voksne

Standardpræparater til voksne er inddelt i substitutionsgrupper ud fra deres indhold af 
energi, protein og fibre samt hvorvidt de er fuldgyldige (egnet som eneste ernæring) eller 
ikke-fuldgyldige. Substitutionsgrupperne tager ikke højde for præparaternes eventuelle 

indhold af allergener, pakningsstørrelser, konsistens eller hvorvidt præparater er 
drikkeklare eller i pulverform.

Målgruppens alder:

Producent Præparatnavn Præparattype Ernærings-type Eventuelle smagsvarianter
Energi    

kcal           
pr. 100 ml

Protein 
energi-%

Kulhydrat 
energi-%

Fedt         
energi-%

Fibre                 
g                     

pr. 100 ml

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrini Multi Fibre Sondeernæring Fuldgyldig 1-6 år 100 10 50 40 0,8

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

NutriniMax Sondeernæring Fuldgyldig 7-12 år el. 21-45 kg 100 13 49 38 0

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

NutriniMax Energy Sondeernæring Fuldgyldig 7-12 år el. 21-45 kg 150 13 49 38 0

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

NutriniMax Energy Multi 
Fibre

Sondeernæring Fuldgyldig 7-12 år el. 21-45 kg 150 13 49 38 1,1

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

NutriniMax Multi Fibre Sondeernæring Fuldgyldig 7-12 år el. 21-45 kg 100 13 49 39 1,1

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison Sondeernæring Fuldgyldig X 100 16 49 35 0 Cenaman Standard, Fresubin Original, Isosource Standard, Nutrison Powder

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison 1200 Complete 
Multi Fibre

Sondeernæring Ikke-fuldgyldig X 124 17,7 48 31 2 Fresubin 1500 Complete

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison Energy Sondeernæring Fuldgyldig

Ikke egnet til børn under 3 år. 
Bør anvendes med forsigtighed 
til børn over 3 år og da under 

tilsyn af sundhedsprofessionelle.

X 150 16 49 35 0 Cenaman Energy, Fresubin Energy, Isosource Energy

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison Energy Multi Fibre Sondeernæring Fuldgyldig

Ikke egnet til børn under 3 år. 
Bør anvendes med forsigtighed 
til børn over 3 år og da under 

tilsyn af sundhedsprofessionelle.

X 150 16 48 34 1,5 Cenaman Energy-Fiber, Fresubin Energy Fibre, Isosource Energy Fibre

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison Low Energy Sondeernæring Ikke-fuldgyldig X 75 16 49 35 0

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison Multi Fibre Sondeernæring Fuldgyldig

Ikke egnet til børn under 3 år. 
Bør anvendes med forsigtighed 
til børn over 3 år og da under 

tilsyn af sundhedsprofessionelle.

X 103 16 48 34 1,5
Isosource Mix, Fresubin Original Fibre, Isosource Fiber, Cenaman Fiber Neutral, 
Novasource GI Control

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison Powder
Sondeernæring i 
pulverform

Fuldgyldig X 100 16 49 35 0 Cenaman Standard, Fresubin Original, Isosource Standard, Nutrison

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison Protein Plus Sondeernæring Fuldgyldig X 125 20 45 35 0 Isosource Protein

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison Protein Plus Energy 
1.5

Sondeernæring Fuldgyldig
Anvendes ikke til spædbørn, og 
med forsigtighed til børn mellem 

1-6 år.
X 150 20 45 35 0

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison Protein Plus Energy 
MF

Sondeernæring

Fuldgyldig (ikke-
fuldgyldig til 
børn i alderen 1-
10 år)

Fra 1 år (skal anvendes med 
forsigtighed til børn fra 1-6 år)

X 153 20 44 34 1,5
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Lægemiddelstyrelsens liste over ernæringspræparater godkendt til tilskud
Standardpræparater til børn og voksne

Sagsnr. 2024013387
MABK

Præparater til voksne i samme substitutionsgruppe

Spædbørn og børn Voksne

Standardpræparater til voksne er inddelt i substitutionsgrupper ud fra deres indhold af 
energi, protein og fibre samt hvorvidt de er fuldgyldige (egnet som eneste ernæring) eller 
ikke-fuldgyldige. Substitutionsgrupperne tager ikke højde for præparaternes eventuelle 

indhold af allergener, pakningsstørrelser, konsistens eller hvorvidt præparater er 
drikkeklare eller i pulverform.

Målgruppens alder:

Producent Præparatnavn Præparattype Ernærings-type Eventuelle smagsvarianter
Energi    

kcal           
pr. 100 ml

Protein 
energi-%

Kulhydrat 
energi-%

Fedt         
energi-%

Fibre                 
g                     

pr. 100 ml

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison Protein Plus Multi 
Fibre

Sondeernæring Fuldgyldig X 125 20 45 35 1,5 Isosource Protein Fibre, Fresubin 1800 Complete

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison Soya
Sondeernæring 
med sojaprotein

Fuldgyldig X 100 16 49 35 0

Danone A/S 
(tidligere 
Nutricia A/S)

Nutrison Soya Multi Fibre
Sondeernæring 
med sojaprotein

Fuldgyldig X 103 15,5 47,5 34 1,5 Cenaman Soja Fiber, Fresubin Soya Fibre

Skee Ismejeri Protein Vaniljeis Is Ikke-fuldgyldig Fra 1 år X
Vanilje, Vanilje med hindbær, 
Vanilje med chokolade, Vanilje 
med æble, Vanilje med jordbær

300-322 
(pr. 100 g)

10,5-11,8 19,6-25,6 63,5-68,4 0

Ryå Energitæt Is (Iht. substitutionsanbefalingerne kan der ikke ombyttes til Ryå 
Energitæt Is i smagsvarianterne Økologisk Energitæt Jordbær Flødeis, Økologisk 
Energitæt Citron Flødeis og Økologisk Energitæt Passionsfrugt, da disse har lavere 
proteinindhold)

Biosynergy A/S 
(Skarø)

Proteinis Is Ikke-fuldgyldig X Vanilje, Earl Grey, Passionsfrugt
176/163  

(pr. 100 g)
26/29 33,3/33,7 41/34,1 0

Nestlé Health 
Science

Resource 2.0 Ernæringsdrik Fuldgyldig Fra 3 år X
Abrikos, Vanilje, Jordbær, 
Mint/Chokolade, Ananas/Mango

200 18 42 39
0 (1 i 

Mint/Choko-
lade)

Cenaman Energy Drink 2.0, Fresubin 2 kcal Drink, Nutridrink Protein 2.0 (tidl. Nutridrink 
2.0 kcal), Fresubin 2 KCAL Creme

Nestlé Health 
Science

Resource 2.0+Fibre Ernæringsdrik Fuldgyldig Fra 3 år X
Abrikos, Neutral, Skovbær, 
Jordbær, Kaffe, Chokolade, 
Vanille

200 18,2 40,5 38,3 2,5 Fresubin 2 kcal Fibre Drink

Nestlé Health 
Science

Resource Addera Plus
Saftbaseret 
ernæringsdrik

Ikke-fuldgyldig Fra 3 år X

Appelsin, Pære/kirsebær, 
Hindbær/solbær, Æble, 
Vindrue/æble, Ananas/appelsin, 
Multifrugt

150 11 89 0 0 Fresubin Jucy Drink, Nutridrink Jucy (tidl. Nutridrink Juice Style)

Nestlé Health 
Science

Resource Komplett Næring 
1.5

Ernæringsdrik Fuldgyldig Fra 3 år X
Abrikos, Banan, Kakao, 
Hindbær/jordbær, Kaffe, Vanilje

151 15 55 30 0 Fresubin Energy Drink, Cenaman Drink Energy 1.5, Nutridrink, Nutridrink Yoghurt Style

Nestlé Health 
Science

Resource Minimax Ernæringsdrik Fuldgyldig Fra 1 år Banan/abrikos, Chokolade, 
Jordbær

120 13 45 42 0

Nestlé Health 
Science

Resource Protein Ernæringsdrik

Fuldgyldig 
(smagsvariant 
'Chokolade' er 
ikke-fuldgyldig)

Fra 3 år X
Abrikos, Chokolade, Jordbær, 
Skovbær, Kaffesmag, 
Vanillesmag

125 30 45 25 0

Nestlé Health 
Science

Resource Ultra Ernæringsdrik Ikke-fuldgyldig Fra 14 år X
Kaffesmag, Hasselnøddesmag, 
Vanillesmag, Jordbærsmag, 
Chokolade

225 28 27 45 0
Fresubin PRO Drink, S-Core FLEXCompact™ Protein, Nutridrink Compact Protein, 
Nutridrink Compact Protein Sensations

Nestlé Health 
Science

Resource Ultra Fruit
Saftbaseret 
ernæringsdrik

Ikke-fuldgyldig Fra 10 år X
Æblesmag, Appelsinsmag, 
Ananassmag, Hindbær-
Solbærsmag

150 19 81 0 0
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Lægemiddelstyrelsens liste over ernæringspræparater godkendt til tilskud
Standardpræparater til børn og voksne

Sagsnr. 2024013387
MABK

Præparater til voksne i samme substitutionsgruppe

Spædbørn og børn Voksne

Standardpræparater til voksne er inddelt i substitutionsgrupper ud fra deres indhold af 
energi, protein og fibre samt hvorvidt de er fuldgyldige (egnet som eneste ernæring) eller 
ikke-fuldgyldige. Substitutionsgrupperne tager ikke højde for præparaternes eventuelle 

indhold af allergener, pakningsstørrelser, konsistens eller hvorvidt præparater er 
drikkeklare eller i pulverform.

Målgruppens alder:

Producent Præparatnavn Præparattype Ernærings-type Eventuelle smagsvarianter
Energi    

kcal           
pr. 100 ml

Protein 
energi-%

Kulhydrat 
energi-%

Fedt         
energi-%

Fibre                 
g                     

pr. 100 ml

Aabybro Mejeri Ryå Energitæt Is Is Ikke-fuldgyldig Fra 2 år X

Vanilje Flødeis, Jordbær Flødeis, 
Abrikos Flødeis, Sveske Trifli,
Mango Fromage, Økologisk 
Energitæt Vanilje Flødeis, 
Økologisk Energitæt Jordbær
Flødeis, Økologisk Energitæt 
Citron Flødeis og Økologisk 
Energitæt Passionsfrugt
Flødeis

273-316 
(pr. 100 g)

9,2-11,5 18,1-31,9 58,3-71,5 0-0,4

Protein Vaniljeis (Skee Ismejeri). 
Smagsvarianterne Økologisk Energitæt Jordbær Flødeis, Økologisk Energitæt Citron 
Flødeis og Økologisk Energitæt Passionsfrugt kan ikke ombyttes iht. 
substitutionsanbefalingerne pga. lavere proteinindhold.

Dutch Medical 
Food

S-Core FLEXCompact™ 
Protein

Ernæringsdrik i 
pulverform

Ikke-fuldgyldig >6 år X Neutral, Jordbær 200 25 34 36 0
Resource Ultra, Nutridrink Compact Protein, Nutridrink Compact Protein Sensations, 
Fresubin PRO Drink

Dutch Medical 
Food

S-Core FLEXCompact™ 
Protein Vegan

Ernæringsdrik i 
pulverform 
(vegetabilsk 
protein)

Ikke-fuldgyldig >6 år X Cookies & Cream 200 25 33 40 2
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