
Ved indberetning af generaliseret allergisk reaktion/anafylaksi efter vaccination: 

Husk detaljer om tidsforløb, alle påvirkede organsystemer og evt. målte værdier 

 

Lægemiddelstyrelsen overvåger nøje indberettede formodede bivirkninger efter vaccination, aktuelt med 

specielt fokus på vaccinerne mod COVID-19. 

Alle indberetninger vurderes for diagnostisk validitet (1) og sandsynlighed af kausal association med 

vaccinen (2). Vurderingens kvalitet afhænger af de indgivne oplysningers detaljeringsgrad. 

Det er derfor meget vigtigt, at alle tilfælde beskrives bedst muligt i henhold til nedenstående parametre. 

Vi beder derfor venligst om, at indberetningen altid specifikt omtaler  

A. Tidsforløb  

B. Organsystemerne hud/slimhinder, lunger/luftveje, hjerte/kar, mave/tarm (fx ”ingen symptomer fra…”) 

C. Evt. målte parametre (BT, temperatur, S-tryptase) 

 

A. Tidsforløb 

- Tidsinterval fra vaccination til første symptom/tegn på allergisk reaktion (timer/minutter/dage) 

- Akut opstået reaktion? 

- Hurtig udvikling i reaktionen? 

 

B. Organsystemer 

- Hud- og/eller slimhindesymptomer (evt. angioødem):  

▪ Generaliseret kløe med udslæt 

▪ Generaliseret kløe uden udsæt 

▪ Generaliseret prikkende følelse (paræstesier) 

▪ Generaliseret erythem (rødmen) 

▪ Generaliseret urticaria 

▪ Urticaria lokalt på indstikssted 

▪ Angioødem (lokalt eller generaliseret, ikke heriditært) 

▪ Øjne: rødme og kløe 

▪ Andet 

 

- Luftvejssymptomer: 

▪ Bilateral piben/hvæsen (bronkospasmer) 

▪ Øget brug af accessoriske respirationsmuskler 

▪ Påskyndet vejrtrækning 

▪ Respiratorisk udmattelse 

▪ Dyspnø uden tegn på bronkospasmer 

▪ Stridor 

▪ Hoste, persisterende og tør 

▪ Nys og/eller løbende næse 



▪ Hæshed 

▪ Cyanose 

▪ Synkebesvær/halsen lukker til 

▪ Ødem observeret i øvre luftveje (fra læbe til larynx) 

▪ Respirationsstop 

▪ Andet 

 

- Kardiovaskulære symptomer: 

▪ Hypotension  

▪ Takykardi 

▪ Øget kapillær fyldningstid (>3s) 

▪ Reduceret pulsvolumen 

▪ Bevidsthedstab 

▪ Påvirket bevidsthedniveau 

▪ Andet 

 

- Gastrointestinale symptomer: 

▪ Kvalme 

▪ Opkastning 

▪ Diarré 

▪ Mavesmerter 

▪ Andet 

 

 

C. Målbare parametre 

▪ Blodtryk, min.: ___/___, max: ___/___ 

▪ S-tryptase, akut:    mkgr/L taget ___min/timer efter debut.  

▪ S-Tryptase basisværdi:     mkgr/L Dato: _____ 

▪ Temperatur, max.: ___ gr. C 

▪ Andet 
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