
 

 
 

 
 
 
Beslutning om at begrænse udlevering af Ozempic  
 
Lægemiddelstyrelsens har besluttet med virkning fra 1. juli 2024 at aktivere § 78, stk. 2, i bekendtgø-
relse om recepter og dosisdispensering i forhold til udlevering af Ozempic i alle styrker/pakninger. 
 
Beslutningen indebærer, at apoteket højst må udlevere 3 Ozempic penne hver anden måned til 
samme medicinbruger. For de brugere der får 2 mg ugentligt, må der udleveres dobbelt 
mængde. 
 
Beslutningen er truffet med henblik på at minimere risikoen for køb af store mængder Ozempic til vide-
resalg til gavn for regionernes tilskudsudgifter samt imødegå de patientsikkerhedsmæssige udfordrin-
ger, der kan være forbundet med, at borgere tager medicin uden deres lægers viden og kontrol.  
 
 
Mulighed for dispensation  
 
Apoteket kan i særlige situationer dispensere fra den fastsatte begrænsning. Det kan for eksempel 
være i situationer, hvor medicinbrugeren er svækket af sygdom og derfor kun vanskeligt selv kan 
komme på apoteket. I disse tilfælde kan apoteket udlevere op til den dobbelte mængde  – med mulig-
hed for genudlevering efter 5 måneder.  
 
Ved en længerevarende rejse (mere end 6 måneder) skal medicinbrugeren søge om dispensation via 
en blanket på Lægemiddelstyrelsens hjemmeside (se nedenstående QR-kode). I forbindelse med an-
søgningen, skal den længerevarende rejse dokumenteres. Medicinbrugeren selv, medicinbrugerens 
læge eller et apotek kan ansøge om dispensation for udleveringen af Ozempic pga. længerevarende 
rejse. Dispensationen fra Lægemiddelstyrelsen skal medbringes til apoteket.   
 
Det er en forudsætning for, at apotekerne må undtage fra begrænsningen, at det sikres, at medicin-
brugeren ikke allerede har fået udleveret en mængde på et andet apotek, der overstiger den af Læge-
middelstyrelsen fastsatte mængde. Det indebærer således, at medicinbrugeren skal samtykke til, at 
apoteket må foretage opslag I FMK, for at apotekerne kan gøre brug af undtagelsesmuligheden.  
Apoteket skal kunne dokumentere handlingsforløbet og begrundelsen for dispensationen, dette skal 
dokumenteres på samme måde som en receptintervention. 
 
Ansøg om dispensation 
 

 
 
 
 

https://portal.dkma.dk/DispensationUdlevering/?sc_lang=da

