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Revurdering af tilskudsstatus for lægemidler til behandling af allergi - fremtidig tilskudsstatus for tablet-
ter med indhold af levocetirizin 
 
Lægemiddelstyrelsen har anmodet Medicintilskudsnævnet om at revurdere tilskudsstatus for lægemidler til  
behandling af allergi.  
 
Den 27. august 2025 afgav vi vores første forslag til indstilling om fremtidig tilskudsstatus, hvori vi anbefa-
lede Lægemiddelstyrelsen, at tabletter med indhold af levocetirizin bevarer generelt tilskud.  
 
Behandlingsprisen er steget siden, og vi har derfor vurderet den fremtidige tilskudsstatus for lægemidlet på 
ny. 
 
Indstilling 
Vi indstiller under henvisning til de kriterier, der gælder ved afgørelse af, om der skal ydes generelt tilskud til 
et lægemiddel, at tabletter med indhold af levocetirizin ændrer tilskudsstatus fra generelt tilskud til ikke gene-
relt tilskud.   
 
Sagsfremstilling 
Sagsforløb 
I vores første forslag til indstilling om fremtidig tilskudsstatus anbefalede vi Lægemiddelstyrelsen, at tabletter 
med indhold af levocetirizin bevarer generelt tilskud. Den gennemsnitlige behandlingspris var på det tids-
punkt 1,01 kr. per dag.   
 
Vi anbefalede endvidere, at non-sederende antihistaminer med fexofenadin (180 mg), desloratadin og cetiri-
zin bevarer generelt eller generelt klausuleret tilskud. Behandlingsprisen for disse var på det tidspunkt 0,97 - 
1,69 kr. per dag. 
 
Vores forslag til indstilling blev sendt i partshøring hos de berørte virksomheder den 27. august 2025 med 
høringsfrist den 21. november 2025.  
 
Vi har den 15. december 2025 igen drøftet tilskudsstatus for lægemidler til behandling af allergi. I den forbin-
delse konstaterede vi, at den gennemsnitlige behandlingsprisa for tabletter med indhold af levocetirizin er 
steget til 3,72 kr. per dagb. 
 

                                                 
a Behandlingspriserne per døgn er baseret på de gennemsnitligt laveste enhedspriser (for tilskudsberettigede lægemidler: tilskudspriser) 
over 6 prisperioder og beregnet i overensstemmelse med Lægemiddelstyrelsens vejledning af 10. juni 2025 nr. 9522 for vurdering og 
sammenligning af lægemidler ved revurdering af lægemidlers tilskudsstatus. 
b Anvendt prisperiode fra 27/10/25-05/01/26. 
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Behandlingsvejledninger mv. 
Der henvises til afsnittet Orale antihistaminer under afsnittet Del 1 - Lægemidler til symptomatisk behandling 
af allergi i vores 1. forslag til indstilling om fremtidig tilskudsstatus for lægemidler til behandling af allergic. 
 
De nævnte anbefalinger og behandlingsvejledninger skelner ikke mellem de enkelte non-sederende orale 
antihistaminer. Da både effekt og bivirkninger varierer mellem de forskellige antihistaminer, anbefales det at 
starte med de billigste og prøve flere forskellige antihistaminer for at finde den mest passende behandling 
(1,2,3,4). 
 
Behandlingspriser 
Den gennemsnitlige behandlingsprisa for tabletter med indhold af levocetirizin er 3,72 kr. per dag. 
 
Behandlingspriserne for de non-sederende antihistaminer fexofenadin (180 mg) og desloratadin er 0,74 kr. - 
0,77 kr. per dagb. Da cetirizin ikke har en fast pris, har vi ikke opdaterede priser for dette antihistamin. Be-
handlingsprisen for cetirizin var ved høringstidspunktet 1,69 kr.  per dag. 
  
Begrundelse 
Vi vurderer, at prisen for tabletter med indhold af levocetirizin ikke står i et rimeligt forhold til den behand-
lingsmæssige værdi, når dette lægemiddel stilles over for de non-sederende antihistaminer fexofenadin (180 
mg), desloratadin og cetirizin, som vi vurderer er relevante behandlingsalternativer, og som vi anbefaler be-
varer generelt eller generelt klausuleret tilskud.  
 
Vi lægger ved denne vurdering vægt på, at der ikke foreligger anbefalinger eller behandlingsvejledninger, 
der skelner mellem de non-sederende antihistaminer. Vi vurderer derfor, at alle non-sederende antihistami-
ner kan betragtes som ligeværdige. I vores vurdering af tilskudsstatus lægger vi derfor afgørende vægt på, 
at behandlingsprisen på 3,72 kr. per dag er højere end de aktuelle behandlingspriser på 0, 74 kr. - 0,77 kr. 
per dag for de non-sederende antihistaminer med fexofenadin (180 mg) og desloratadin og den daglige be-
handlingspris på 1,69 kr. for cetirizin, som vi anbefaler bevarer generelt eller generelt klausuleret tilskud. 
 
Vi kan ikke identificere bestemte sygdomme eller persongrupper, til behandling af hvilke disse lægemidler 
opfylder kriterierne for generelt tilskud. Begrundelsen er som ovenfor anført. 
 
 

 
Med venlig hilsen 

 
Palle Mark Christensen 

  

                                                 
c Tilgængelig fra: https://laegemiddelstyrelsen.dk/da/tilskud/generelle-tilskud/revurdering/status/~/me-
dia/AADD9171DFDB45E0AA2F37D23C5A304E.ashx  

https://laegemiddelstyrelsen.dk/da/tilskud/generelle-tilskud/revurdering/status/%7E/media/AADD9171DFDB45E0AA2F37D23C5A304E.ashx
https://laegemiddelstyrelsen.dk/da/tilskud/generelle-tilskud/revurdering/status/%7E/media/AADD9171DFDB45E0AA2F37D23C5A304E.ashx
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