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Beskrivelse af tilberedning 



Billinol “LGP” 

1 g inhalationsdamp, droge indeholder: 

1 g Cannabis sativa L. ʻLemon Skunkʼ, flos 
(cannabisblomst), svarende til 

160 mg dronabinol (THC) og  
maksimalt 2 mg cannabidiol (CBD) 

0,9 mL måleske til dosering er vedlagt i pakningen 

Oversigt 
1. Anvendelse

2. Dosering

3. Opbevaring og holdbarhed 

4. Fremstiller

1. Anvendelse
Du indtager medicinsk cannabis ved inhalation gennem en 
fordamper. Fordamperen opvarmer produktet til en 
temperatur, som er nødvendig for at opnå effect (typisk 
180°C til 185°C). 

For inhalation af Billinol ”LGP” bør du anvende en pålidelig 
fordamper, der er certificeret til medicinsk brug. Anvend fx 
Migthy Medic® eller Volcano Medic®. Rådfør dig med din 
læge. Rygning af cannabisproduktet frarådes. 

Fordampere kommer med detaljerede instruktioner om, 
hvordan de anvendes. Følg de instruktioner, der følger med 
din fordamper. 

2. Dosering
Little Green Pharma Denmark anbefaler følgende til 
dosering. 

Hvis din læge har ordineret medicinsk cannabis til dig, skal 
du altid følge lægens anvisning. Er du i tvivl, så spørg lægen 
eller på apoteket. 

Dosering af medicinsk cannabis kan variere meget fra 
patient til patient. Startdosis bør derfor være lav og kan så 
gradvist øges, til den ønskede effekt opnås. Det foreslås at 
lave et skema for forøgelse af dosis i samråd med lægen. 

For Billinol "LGP” er startdosis oftest 100-200 mg, som 
svarer til 1-2 medicinmål (Måleske vedlagt I pakningen). 

Findeling af blomst skal foretages lige inden brug. En 
eventuelt rest af findelt blomst vil kunne benyttes ved 
næste dosis 

Sådan gør du: 
1. Placer blomsten i urtekværnen (urtekværn og 

instruktion for brug af urtekværn er vedlagt de 
anbefalede fordampere). 

2. Findel blomsten ved at dreje urtekværnen frem
og tilbage 10 gange. 

3. Placer den ønskede dosis af findelt 
cannabisblomst i fordamperen (1-2 strøgne 
medicinmål). 

4. Tænd fordamperen og vent til apparatet er klar.
5. Inhaler derefter én gang. Følg altid de specifikke

instrukser til din fordamper nøje. 
6. Ved udånding er damp normalt synlig, mindre tæt

end røg og dufter anderledes. 
7. Mærk efter og vent 15 minutter før du eventuelt 

inhalerer igen. 
8. Stop behandlingen hvis du får bivirkninger og

kontakt egen læge. 

Start med at udføre denne procedure en gang om dagen. 
Inhalation flere gange om dagen bør kun overvejes efter et 
stykke tid, når dosis og varighed af effekten er kendt. 
Rådfør dig altid med din læge.  

Vær opmærksom på at dosis er forskellig fra product til 
produkt og derfor ikke kan sammenlignes med andre 
cannabisprodukter 

3. Opbevaring og holdbarhed
Må ikke opbevares over 25°C. Opbevares i original 
pose, tæt tillukket, for at beskytte mod lys og fugt. 

Opbevares utilgængeligt for børn. 

Holdbarhed før åbning, se emballagen. 

Holdbarhed efter åbning er 4 uger. 

Brug ikke Billinol ”LGP” efter den anførte 
udløbsdato. 

Aflever altid medicinrester på apoteket. 

4. Fremstiller
Little Green Pharma Denmark 
Grønnegyden 105 
5270 Odense N 
Email: dk.info@lgp.global 
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