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Referat af Medicintilskudsnævnets møde nr. 535 
 
 
Tid og sted: 
Mødet fandt sted i Lægemiddelstyrelsen, mandag den 27. februar 2023. 
 
I mødet deltog: 
Nævnsmedlemmer: 
Janne Unkerskov 
Michael Røder 
Nina Bjarnason 
Palle Mark Christensen (formand) 
Søren Boesgaard 
Thorkil Clement Kjær (patient- og forbrugerrepræsentant) 
 
Observatør for Sundhedsstyrelsen: 
Simon Tarp 
 
Følgende nævnsmedlemmer havde meldt afbud: 
Kristian Karstoft (Danske Regioner) 
Lone Baandrup 
 
Sekretariat: 
Annika Singh 
Freja Hemmingsen Sørup 
Ghousia Javid 
Iben Lund Thonesen 
Kim Helleberg Madsen 
Meghan Patricia Friis 
Morten Krydsfeldt 
Nikolai Laursen 
Rikke de Thurah Rishøj 
Safiye Özer 
Stine Olsen Lundberg 
Ulla Kirkegaard Madsen 
 
Referent: 
Ulla Kirkegaard Madsen 
 
 
Dagsorden for mødet: 
 
1. 1. Referat fra møde nr. 534 den 23. januar 2023 
 2. Meddelelser fra formanden 
 3. Meddelelser fra sekretariatet 
  
 
2. Enkelttilskud til Wegovy 
 
 
3. Individuelle tilskudsansøgninger, jf. listen 
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4. Eventuelt. 
 
 
 
Meddelelser og beslutninger truffet på mødet: 
 
Ad 1.1. Godkendelse af referat af Medicintilskudsnævnets møde nr. 534, den 23. januar 2023 
  Referatet blev godkendt. 
 
Ad 1.2. Meddelelser fra formanden 
  Formanden orienterede om, at han har holdt et oplæg om nævnets arbejde for 

praktiserende gynækologer.   
 
Ad 1.3. Meddelelser fra sekretariatet 
  Sekretariatet orienterede om, at nævnets formand tidligere på dagen havde et 

konstruktivt møde med Medicinrådet ene formand samt repræsentanter fra begge 
sekretariater. På mødet blev der drøftet snitflader og samarbejde, når lægemidler 
anvendes i både primær- og sekundærsektoren. 

 
Ad 2.  Enkelttilskud til Wegovy  
  Habilitet: Nævnets medlemmer oplyste, at de ikke havde tilføjelser til deres 

habilitetserklæringer. Nævnet vurderede, at samtlige medlemmer var habile og kunne 
rådgive Lægemiddelstyrelsen i denne sag.  

   
Nævnet drøftede praksis for sagsbehandling af enkelttilskud til Wegovy på baggrund af 

nogle konkrete ansøgninger og spørgsmål fra sekretariatet. Nævnet vurderer, at 

personen som udgangspunkt skal have en alvorlig livstruende overvægtsrelateret 

følgesygdom, som ikke kan bedres på anden vis - eller vægttabet er påkrævet for, at 

personen kan blive tilbudt en livsvigtig behandling fx en organtransplantation. Nævnet 

vurderer endvidere, at det er vigtigt, at lægen i ansøgningen beskriver mål for 

behandlingen, der rækker ud over selve vægttabet. 

Nævnet bemærker endeligt, at der i Danmark ikke findes et udbredt organisatorisk 

setup, hvor personen med overvægt kan følges i et seriøst og superviseret non-

farmakologisk vægttabsforløb med fokus på kost og fysisk aktivitet. Personer med 

overvægt, der tilbydes batriatrisk kirurgi, følges i et vægttabsforløb i sygehusregi.  

 
Ad 4.  Individuelle tilskudsansøgninger 
  Nævnet behandlede i alt 43 ansøgninger, som Lægemiddelstyrelsen havde forelagt for 

nævnet. Nævnet anbefalede i 12 af ansøgningerne, at Lægemiddelstyrelsen laver en 
bevilling, i 23 af ansøgningerne, at der gives afslag og i 8 af ansøgningerne, at der 
indhentes yderligere oplysninger. 

 
Ad 5.  Eventuelt 
  Der var intet under dette punkt. 
 
 

På nævnets vegne 
 

Palle Mark Christensen 
Formand 


