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Medicintilskudsneaevnets indstilling — Champix

Pfizer ApS har genansggt om generelt tilskud til Champix den 5. juli 2013. Sagen blev behandlet pa
vores mgder den 27. august og 19. november 2013. Vi har tidligere givet indstilling i sagen den 9.
september 2013.

Vi indstiller under henvisning til de kriterier, der geelder ved afgarelse af, om der skal ydes generelt
tilskud til et leegemiddel, at leegemidlet:

Champix
(tabletter med indhold af vareniclin i styrken 0,5 og 1,0 milligram)

ikke far generelt tilskud, herunder generelt klausuleret, i henhold til sundhedslovens § 144, stk. 1 og
2.

Champix er godkendt til rygeophar hos voksne.

Vi begrunder vores indstilling i relation til generelt tilskud med, at vi mener, at der vil veere risiko
for, at vareniclin ordineres til tobaksafhangige patienter uden at disse patienter samtidig modtager
rygestopradgivning, hvilket efter vores vurdering vil veere uhensigtsmaessigt. Vi henviser til Sund-
hedsstyrelsens publikation ”Behandling af tobaksathangighed — Anbefalinger til en styrket klinisk
praksis 20117, som netop konkluderer, at den mest effektive behandling af tobaksafhaengighed er
kombinationen af rygestopradgivning og rygestopmedicin. Vi fastholder pa denne baggrund vores
tidligere indstilling fra 2008 om ikke at tildele vareniclin generelt tilskud.

Vi finder fortsat, at vareniclin for nogle rygere kan veare et godt og omkostningseffektivt element i
et samlet program om hjelp til rygestop. I vores indstilling fra 2008 skrev vi, at det vil veere hen-
sigtsmaessigt, hvis der pa sundhedsomradet laves en samlet vurdering og organisering af alle tiltag
til rygestop, herunder finansieringen heraf”’. Der foreligger endnu ikke et system til sikring af, at
patienterne samtidig falger et rygestopprogram.

Vi finder ikke, at det er muligt at identificere bestemte sygdomme eller persongrupper, til behand-
ling af hvilke, Champix opfylder kriterierne for generelt tilskud. Begrundelsen herfor er som oven-
for navnt. Vi kan derfor ikke indstille Champix til generelt klausuleret tilskud.
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Vi noterer os, at Regeringen i sit sundhedsudspil maj 2013 har afsat 42 mio. kr. i perioden 2014-
2017 til at hjeelpe storrygere med at skrue ned for rygningen. Det fremgar imidlertid ikke af sund-
hedsudspillet, hvordan disse penge vil blive anvendt.

Med venlig hilsen
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Palle Mark Christensen
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