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Medicintilskudsnævnets indstilling – Monopex 
 

Laboratories Thea har ansøgt om generelt tilskud til Monopex den 13. december 2013. Sagen blev 

behandlet på vores møder den 21. januar 2014 og 25. februar 2014. Vi har tidligere afgivet indstil-

ling i sagen den 5. februar 2014. 

 

Vi indstiller under henvisning til de kriterier, der gælder ved afgørelse af, om der skal ydes generelt 

tilskud til et lægemiddel, at lægemidlet: 

 

Monopex 

(øjendråber, enkeltdosisbeholder med indhold af dexamethason, 1 mg/ml) 

 

får generelt tilskud i henhold til sundhedslovens § 144, stk. 1 og 2. 
 

Monopex er godkendt til behandling af inflammatoriske tilstande i øjets forreste del, såsom margi-

nal keratitis, stromalt ødem ved keratitis, anterior uveitis, episcleritis (når NSAID’ere er kontraindi-

cerede eller utilstrækkelige), scleritis, akut fase af alvorlig allergisk konjunktivitis, der ikke respon-

derer på standardbehandling. 

 

Vi begrunder vores indstilling med, at lægemidlets pris efter vores vurdering står i et rimeligt for-

hold til dets behandlingsmæssige værdi. Dette gælder, når behandling med Monopex stilles overfor 

behandling med øjendråber med indhold af dexamethason i flaske.  

 

Vi har ved denne vurdering lagt vægt på, at Monopex er de eneste øjendråber med indhold af et 

glukokortikoid, der er formuleret uden konserveringsmidler. Monopex er dermed et behandlingsal-

ternativ til de patienter, der ikke tåler behandling med øjendråber med konserveringsmidler. Dertil 

kommer, at behandlingsprisen for Monopex efter prissænkningen kun er lidt højere end for dexa-

methason i flaske, når man ser på den samlede behandlingspris for en kur. 
 

 

Med venlig hilsen 

 
Palle Mark Christensen 


