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Medicintilskudsnævnets indstilling – Ducressa 
 
Santen Oy har den 2. september 2020 ansøgt om generelt tilskud til Ducressa.  
 
Lægemiddelstyrelsen har anmodet om vores vurdering af ansøgningen.  
 
Sagen blev behandlet på vores møde den 20. oktober 2020. 
 
Vi indstiller under henvisning til de kriterier, der gælder ved afgørelse af, om der skal ydes generelt tilskud til 
et lægemiddel, at lægemidlet: 
 

Ducressa 
(øjendråber, opløsning med indhold af dexamethason og levofloxacin i styrkerne 1+5 mg/ml) 

 
ikke får generelt eller generelt klausuleret tilskud. 
 
Godkendt indikation 
Ducressa er ifølge produktresumeet1 indiceret til forebyggelse og behandling af inflammation og til forebyg-
gelse af infektion i forbindelse med kataraktoperation hos voksne. 
 
Dosis og behandlingsvarighed  
En dråbe inddryppes i konjunktivalsækken hver 6. time efter operation. Behandlingsvarigheden er 7 dage.1 

 
Grå stær  
Grå stær (katarakt) er en øjensygdom, der viser sig som nedsat synsstyrke, øget blændingsfølsomhed og 
påvirket kontrastsyn.2  
 
Ifølge Lægehåndbogen3 forekommer grå stær hos 5% af 60-årige og 50% af 75-årige. Operation for grå 
stær, hvor øjets naturlige linse udskiftes med en kunstig linse, er den hyppigste udførte operation i Danmark 
med over 50.000 operationer om året.  
 
Det, for patienten, optimale tidspunkt for operation afhænger af flere forhold. Som regel vil operations-
indikationen stilles på baggrund af en afvejning af de objektive fund, for eksempel synsstyrke og spaltelam-
pe-undersøgelse, subjektive klager, for eksempel. blænding, nedsat kontrastfølsomhed, læsebesvær, mo-
nokulær diplopi samt de risici, der er forbundet med et operativt indgreb.2 
 
Operation for grå stær er overordnet set en sikker procedure med få komplikationer. Komplikationer ses 
særlig hyppigt hos ældre patienter med diabetiske øjenforandringer, efter traumatisk-betinget grå stær samt 
hos patienter, der tidligere har fået foretaget intraokulær kirurgi. Endoftalmitis (betændelse i øjets indre) er 
en komplikation efter grå stær operation, hvor synsresultatet ofte er meget dårligt efterfølgende. Risikoen for 
udvikling af endoftalmitis og behandlingskrævende uveitis (betændelse i regnbue- og årehinden) er hen-
holdsvis 0,036% og 0,35%, baseret på en europæisk kvalitetsopgørelse.2  
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 Vi lægger ved denne vurdering også vægt på, at der som hovedregel bør anvendes intrakameral 

cefuroxim postoperativt for at forebygge infektion og NSAID-holdige øjendråber for at forebygge og behandle 
inflammation.  
 

 
 

.   
 
Vi kan ikke identificere bestemte sygdomme eller persongrupper, til behandling af hvilke, Ducressa opfylder 
kriterierne for generelt tilskud. Begrundelsen herfor er som ovenfor nævnt. 
 
Afsluttende bemærkning 
Såfremt Lægemiddelstyrelsen vælger at følge vores indstilling, opfordrer vi Lægemiddelstyrelsen til at over-
veje at genoptage spørgsmålet om tilskud til andre topikale kombinationslægemidler med indhold af 
dexamethason + tobramycin og dexamethason + kloramfenikol således, at lægemidlernes tilskudsstatus 
kommer til at understøtte de nyeste anbefalinger for behandling i forbindelse med grå stær operation.  
 
 

 
Med venlig hilsen 

 
Palle Mark Christensen 
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