Medicintilskudsnaevnet

Referat af Medicintilskudsnaevnets mgde nr. 392, tirsdag den 23. april 2013.

Tid og sted:
Madet fandt sted i Sundhedsstyrelsen, Axel Heides Gade 1, 2300 Kgbenhavn S, tirsdag den 23. april 2013.
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John Larsen
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Palle Mark Christensen
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Erik Carlsen
Pernille Fonneshak Madsen
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Karen Kolenda
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Nikolai Laursen
Michael Ragder
Iben Lund Thonesen
Elisabeth Thomsen
Mitra Salout
Safiye Ozer

Referent: Karen Kolenda
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Meddelelser og beslutninger truffet pa madet:

Ad 1.

Ad 1.

Ad 1.

Ad 1.

1.

Godkendelse af referat fra Medicintilskudsnavnets mgde nr. 391 den 19. marts 2013.
Referatet blev godkendt uden bemaerkninger.

Meddelelser fra formanden.

Formanden refererede fra en artikel pa Altinget.dk, hvori man skriver, at Lageforeningen og
Danske patienter bakker op om Danske Regioners forslag om at samle prioriterings- og rad-
givningsorganerne IRF, RADS og KRIS pa medicinomradet.

Formanden omtalte DR’s programserie ”Danmark pa piller”, og navnet diskuterede program-
merne og de afledte reaktioner fra lzegekolleger.

Formanden orienterede om, at overleege Asbjarn Ziebell, Regionalt Smertecenter i Kage har
sendt endnu et brev vedragrende dels kriterier for enkelttilskud til Palexia dels arbejdsgangen
med og vurderingen af ansggninger om enkelttilskud til de opioider, der fra 4. marts 2013 ikke
leengere har generelt tilskud. Af brevet fremgar, at man pa Regionalt Smertecenter i Kgge bru-
ger meget tid pa at sege om enkelttilskud til de opioider, der ikke laengere har generelt tilskud.
Navnet noterer sig, at 70 af de i alt 333 ansggninger fra hele Danmark, Sundhedsstyrelsen har
modtaget til det steerke smertestillende leegemiddel Palexia Depot, kommer fra netop denne af-
deling.

Habilitet.
Ingen bemarkninger.

Meddelelser fra sekretariatet.

Sekretariatet oplyste, at statistik med tilhgrende kommentarer over antal behandlede ansag-
ninger om generelt tilskud i 2012 nu ligger pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Sekretariatet orienterede om, at fristen for indkaldelse af forslag til leegelige medlemmer af
Medicintilskudsnavnet for perioden 1. juli 2013 til 30. juni 2017 udlgb den 15. april 2013.
Sundhedsstyrelsen har modtaget 7 forslag til medlemmer. Sundhedsstyrelsen vil nu gennemga
de indkomne forslag og afgive indstilling til Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse.

Sekretariatet orienterede om, at Karen Kolenda den 6. april 2013 havde undervist i Tilskuds-
regler og substitution pa et LIF kursus.

Sekretariatet orienterede om, at Sundhedsstyrelsen af sikkerhedsmeessige grunde har besluttet
at eendre udleveringsbestemmelse for store pakninger af svage smertestillende lsegemidler (pa-
racetamol, acetylsalicylsyre, ibuprofen eller phenazon) fra handkab til receptpligt. For de pa-
galdende pakninger, som i dag har generelt tilskud klausuleret til patienter med kroniske
smerter, viderefgres denne tilskudsklausul ueendret ved overgangen til receptpligt.

Sekretariatet noterede sig, at neevnet ikke leengere gnskede at have falgende leegemidler pa
manedsstatistiklisten: Xenical, aliskiren, Procoralan og Multag.

Derimod gnskede navnet falgende legemidler optaget pa manedsstatistiklisten: Palexia og
Ketogan.
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Ad 2.

Ad 3.

Ad 4.

Ad 5.
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Ansggning om generelt tilskud.
Ingen ansggninger blev behandlet.

Melatonin og enkelttilskud.

Navnet kunne anbefale en opstramning pa de vejledende kriterier for enkelttilskud til melato-
nin til barn. Fremover bgr det af ansggningen fremga, hvor leenge barnet er om at falde i savn
dels uden behandling dels pa behandling med melatonin opgjort som resultater af 14 dages
sgvnregistrering. Naevnet foreslar enkelttilskud til de barn, hvor indsovningstiden overskrider
1 time uden behandling, og hvor der er registreret en meerkbar effekt i form af en indsovnings-
tid pa under 30 min. pa behandling med melatonin. Bevillingerne bgr fortsat tidsbegraenses til
12 maneder.

Ved evt. ansggning om enkelttilskud til fortsat behandling efter 12 maneder kunne navnet an-
befale, at behandling med melatonin har veeret forsggt seponeret, og at indsovningstiden igen
registreres i 14 dage uden og pa behandling med melatonin.

Den foreslaede opstramning har baggrund i dels resultaterne at et nyligt publiceret studie i
BMJ - Melatonin for sleep problems in children with neurodevelopmental disorders: randomi-
sed double masked placebo controlled trial* dels i Sundhedsstyrelsens vejledning? om medi-
kamentel behandling af bgrn og unge med psykiske lidelser, hvoraf det fremgar, at der skal fo-
retages sgvnregistrering fer behandling med melatonin mod sgvnforstyrrelser kan iveerksattes.

Individuelle tilskudsansggninger.

Navnet behandlede i alt 140 ansggninger, som sekretariatet ikke umiddelbart fandt, kunne
imgdekommes. Heraf fik 102 afslag, og i 11 ansggninger var der behov for indhentning af
yderligere oplysninger.

Eventuelt.
Ingen bemarkninger.

Pa navnets vegne

Mogens Laue Friis
Formand

1 BMJ 2012;345:66664 doi: 10.1136/bmj.e6664
% Vejledning nr. 9415 af 1. juni 2012

Medicintilskudsnaevnet 3
Sekretariatet - Axel Heides Gade 1 - 2300 Kgbenhavn S



